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Veseliga

12 mén. No lauka lidz

Dabigs 12 min.

Vegans Viegli
pagatavojams
salatos, putras un
otrajos édienos

alternativa

risiem, kartupeliem,
makaroniem, grikiem

galdam

Skiedrvielu, proteina, pagatavosanas
vitamina B un beta laiks
glikana avots ar zemu
tauku saturu

superprodukts deriguma termins

pasaudzétie graudi
razosanas procesa
partop gatava
produkta

Svar




360 ¢g

13x19x5 cm

14 gab. transporta kastée
36x26,5x19,5 cm

72 kastes
uz EPAL/EUR paletes

Industrialais iepakojums:
90 g- 1 kg polietiléna iepakojums;
25,40, 50 kg un 1t Big bag polipropiléna
iepakojuma

Privatas precu zimes iepakojums
Produktu iespéjams iepakot
atbilstosi klienta vélmém
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Sva rl g I Garums/ diametrs

Mini pérlu grabas <3mm 95%,

() 3-5mm 5%
‘Premium’ 4,5 -6mm/ 3-4 mm

Miezu grabas

<3mm 95%, <4mm 5%

Augsta uzturvertiba
Lielisks skiedrvielu, proteina, ®
vitamina B un beta glikana avots

ar zemu tauku saturu

No lauka lidz galdam

Specializétu skirnu pasu vai

® tuvéjo saimniecibu audzétie
graudi razosanas procesa partop

gatava produkta

Miezu putraimi

Pagatavosana

Mini pérlu grabas: 12 min.
‘Premium’ pérlu grabas: 18-20 min.
Miezu grabas: 35-45 min.
Putraimi: 30-35 min.

Individuala pieeja
Pateicoties atstradatam
tehnologiskajam apstrades un
skirosanas procesam, gala
produktu iespéjams pielagot
atbilstosi klienta prasibam

12 - 24 men.

Deriguma termins

lepakojums

[=] Industrialais iepakojums: Privatas precu zimes iepakojums
- 25,40, 50 kg un 1t Big bag Produktu iespéjams iepakot
& polipropiléna iepakojuma atbilstosi klienta vélmém



Slinka mocarella

SASTI:\VDAI,AS:

e 2 pacinas (2 x 90 g) “Gudrie Graudi” maisijums Mix. Nr. 1,
e 200 g mocarellas siera,

e 2 lieli tomati,

e zalumi un garsvielas péc garsas.

Gudrais pokijs

SASTI:\VDAI,AS:

« 1 pacina (90 g) “Gudrie Graudi” « zalumi péc izvéles,
maisijums Mix Nr. 2 « jlras zales,

o rediss, « S0jas pupinas,

« 20 ml sojas mérce, « burkans,

« gurkis, « sals un pipari péc garsas.

50 g mazsalits lasis,

PAGATAVOSANA:

“Gudro Graudu” maisijumu ieber verdosa tideni un
vara 12 mindtes,

sagriez lasi nelielos gabalinos,

sarivé darzenus strémelités,

maltiti karto bloda, pamata ieliekot “Gudrie Graudi”

maisijumu un virspuse izkartojot paréjas sastavdalas,
» édienu parlej ar sojas mérci.

Gudra putra ar kirSiem
un aboliem

PAGATAVOSANA:

e “Gudro Graudu” maisijumu ieber verdosa tdeni
un vara 12 minutes,
e mocarellas sieru sagriez kubinos,
e tomatus sagriez gabalinos,
e cepamaja panna sagatavo édienu cepsanai - pannas

apaks3a vienmeérigi izklaj varitus “Gudros Graudus”, SASTAVDALAS:
tad tos parkaisa ar sieru un tomatiem, « 1 pacina (90 g) “Gudrie Graudi” maisijums Mix Nr. 3,
¢ sagatavoto masu cep krasni 200°C temperattra tik « 1abols,

ilgi, kamér siers klust zeltains,
¢ kad édiens gatavs, to parkaisa ar zaJumiem un
garsvielam un pasniedz karstu.

« sauja kirsu,

« 200 ml piena,

« téjkarote kanéla,
» téjkarote cukura.

PAGATAVOSANA:

o “Gudrie Graudi” maisijumu ieber verdosa tdeni un
vara 12 min. Nonem no uguns un lauj nedaudz atdzist,

» sagriez abolus stremelés vai kubinos,

Vira 12 mindites uz Péc 3 mindtém iznem pacinu, ¢ uzkarsé pannu un apcep abolus lidz tie brani, pievieno
vidéja stipruma uguns. o I I cukuru ar kanéli un karamelizé abolus,
Katlina uzvara izber un ar karoti apmaisa. oo o ) - ! L. -
1L adeni e katlina liek varities pienu un pievieno ieprieks uzvarito
4 . . A
Nonem no uguns. Pievieno sali o “Gudrie Graudi” maisijumu,
_ i) péc garias. Uzliekot vaku, e putru pasniedz blodina un pievieno kirSus ar karamelizétiem
1 -_— 2 €raose Udentiic uzbriedina vél 3 mindites. 3boliem.

1 pacinu (2 pacinam =
1,5 L verdosa adens)

pacina porcijas

Labu apetiti! @




SIA “OTANKU DZIRNAVNIEKS”
“Dzirnavnieks”, Otanku pag.,

Dienvidkurzemes nov.,
LV-3475, Latvija
Pasutijumiem: gerda@otankimill.eu

www.otankimill.eu




